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Le Centre de plaies et cicatrisation fait référence

La Polyclinique de Poitiers du Groupe Elsan a ouvert en mars 2015 un Centre de plaies et 
cicatrisation. Ce service unique dans la Vienne bénéficie à 500 personnes par an. Il fait 
également référence auprès de tous les établissements accueillant des personnes âgées. 

A QUI S’ADRESSE LE CENTRE ? 
Principalement à des patients qui souffrent 
de plaies chroniques(*) d’origine vasculaire, 
artérielle ou veineuse et d’autres patholo-
gies associés. 80% des personnes consul-
tant le Centre de plaies et cicatrisation 
(CPC) souffrent de ces pathologies d’origine 
vasculaire. « Avant l’ouverture du Centre, 
en mars 2015, j’avais constaté qu’il exis-
tait un manque entre le médecin traitant 
et le spécialiste de chirurgie vasculaire que 
je suis », reconnaît Mickaël Kassab, méde-
cin coordinateur du CPC. Il a donc eu l’idée, 
avec Béatrice Bornerie, infirmière titulaire  
d’un diplôme  universitaire de plaies et  
cicatrisation,  d’ouvrir cette unité. 

COMMENT FONCTIONNE-T-IL ? 
La première consultation peut durer jusqu’à deux heures. L’équipe médicale 
(un médecin, trois infirmières) a besoin de connaître tous les antécédents 
du patient, l’histoire de sa plaie, les traitements dont il bénéficie… A l’issue 
de cet entretien, commence le soin à proprement parler, qui requiert parfois 
une analgésie locale. Avec l’accord du patient, les plaies sont photogra-
phiées de façon à suivre leur évolution. « Certaines nécessitent plus de six 
mois de traitement, le protocole de soins est donc personnalisé », ajoute 
le Pr Kassab. Entre deux rendez-vous, « nous restons toujours en contact 
avec les infirmiers libéraux et les médecins traitants », reconnaît Béatrice 
Bornerie. 
Au-delà des soins, le Centre de plaies et cicatrisation propose des 
examens plus poussés, lorsqu’ils sont nécessaires, grâce à deux lits  
d’« hôpital de jour » : angio-scanner, angio-IRM, consultations d’un chirur-
gien vasculaire, d’un cardiologue, d’un anesthésiste, d’un nutritionniste, 
d’un endocrinologue… « C’est la force du Centre ! », se réjouit Mickaël Kas-
sab. Avec 1 600 passages par an, le Centre de plaies et cicatrisation de la 
Polyclinique est une réussite exemplaire. 

UNE CONVENTION SUR LA TÉLÉMÉDECINE
Très sollicité par les professionnels de santé, le Centre de plaies et cicatri-
sation signera prochainement une convention avec 42 Ehpad de la Vienne 
pour mettre en place un dispositif de télémédecine. Concrètement, les per-
sonnels des Ehpad pourront réaliser des consultations à distance et soigner 
leurs résidents le plus rapidement possible grâce aux conseils avisés du Pr 
Kassab et de ses équipes.

COMMENT PRENDRE RENDEZ-VOUS ? 
Rien de plus simple ! Il suffit d’appeler le 05 49 61 71 00.  
S’il s’agit d’un premier rendez-vous, le secrétariat établira votre dossier 
avant de vous proposer un rendez-vous dans un délai très raisonnable. Le 
Centre de plaies et cicatrisation a fait de la réactivité l’une de ses forces. 
Ouvert du lundi au vendredi midi (sauf le mercredi), le service offre une 
amplitude horaire très large. 

Polyclinique de Poitiers - Groupe Elsan 
1, rue de la Providence - 86 000 Poitiers 
elsan.care/fr/polyclinique-poitiers

(*)Plaies qui durent depuis plus de 4 semaines, autrement appelées ulcères.


