
Du 19 juin au 23 juin 2023 : Semaine de la qualité de vie au travail 
 
Le Centre Médico-Chirurgical les Cèdres a proposé à ses collaborateurs les ateliers variés : 

 

 

 

      
Mardi matin, les petits déjeuners ont   
      été offerts dans tous les services 
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Mardi, Mercredi et jeudi, nos salariés ont profité des ateliers sportifs : 

 

 

 

 
                              Tournoi de foot  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Séances : cardio et étirements 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Ateliers bien être : 

 

"AUTO REFLEXOLOGIE PALMAIRE" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Améliorons ensemble la qualité de vie au travail ! 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


