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Son rdle

L'Hopital De Jour (HDJ) accueille en demi-journée, des patients dont I'état
de santé nécessite de dresser un bilan médical, psychologique et social ainsi
que de leurs capacités fonctionnelles.

Il permetde:

* Raccourcir et améliorer une hospitalisation complete programmeée.

* De maintenir a domicile des personnes agées dépendantes ou
risquant d’entrer en dépendance.

*  Contribuer a améliorer la qualité et les conditions de vie.

e Aborder les problemes de santé complexes dans une approche
médicale cohérente afin d'aboutir a une démarche diagnostique,
thérapeutique ou éducative.

* Proposer une stratégie de prise en charge afin de prévenir
l'aggravation de certaines pathologies et limiter les complications
possibles des traitements lourds.

* Informer etaccompagner les proches.

L’admission en HDJ

A la suite de votre consultation chez le spécialiste, une évaluation en HDJ
VOus est proposeée.

Une convocation vous est transmise en main propre ou par courrier
mentionnant les éléments a fournir.

L'infirmiere coordinatrice del'HDJ prendra contact avec vous par téléphone
avant votre RDV pour un complément d'informations.

Le jour de votre venue, I'infirmiére coordinatrice vous accueillera et vous
rencontrerez les différents professionnels qui vous accompagneront dans
I'évaluation de vos potentielles fragilités.

Le fonctionnement
Une demi-journée soit : de 13h15a17h00.

Le transport a votre convenance ou en VSL (a réserver par vos soins).

Aucune prestation repas n'étant prévue a I'HDJ, vous avez la possibilité de
vous restaurer au self de la clinique en achetant un ticket accompagnant a
I'accuell (hall d’entrée principal), sauf en période de pandémie.

A lissue de vos bilans, un plan d'intervention permettant la réalisation du
programme spécifiqgue sera transmis au médecin adresseur et a votre
méedecin traitant.

Composition de I'équipe

Médecin oncogériatre

Enseignant en Activité Physique Adaptée
Diététicien(ne)

Assistance sociale

Psychologue

Neuropsychologue

Diététicien(ne)

Infirmiére coordinatrice

Secrétariat-accuell

N’oubliez pas de vous munir de :

\Votre carte vitale et votre carte de mutuelle
Votre piece d'identité
Le numéro de téléphone d'un proche

Vos ordonnances en cours, les derniers bilans sanguins et examens
d'imagerie (radio, scanner, ...)

Vos traitements sivous avez des prises en cours de journée a heures
précises

Vos carnets de surveillance d'un traitement particulier (ex: si vous
étes diabétique ou sous anticoagulants)

Vos lunettes ou toutes autres protheses (auditives, ...)

Vos aides techniques (cannes, déambulateur, ...)

Pour tout renseignement, vous pouvez contacter :
Le secrétariat de I'Hopital De Jour :
Mme LAURENT tel: 03 8148 62 87

L'infirmiére coordinatrice :
Mme BARNABE tel: 03 8148 68 83

Faxde'HDJ: 03 814826 11



