Comment étre admis a la Clinigue Saint Vincent ?

Parlez-en a votre médecin traitant qui pourra nous adresser une demande par
courrier médical.
La préservation de I'autonomie du sujet 4gé dans ses activités quotidiennes est
I'objectif premier de notre Hopital de Jour.
Les chutes concernent pres d’'une personne sur 3 chez les plus de 65 ans et
une personne de plus de 80 ans sur 2 chagque année.
De nombreux facteurs de risques sont connus tels que

- L'aménagement du domicile

- Lasédentarité etlisolement

- Ladénutrition

- Laiatrogénie

- Lestroubles cognitifs
L'ensemble de notre programme de réadaptation permet I'étude de ces
facteurs de risques et propose des axes d’amélioration et activités adaptées
avos besoins.
Programme collectif d’'une durée de 11 semaines, le mardi et jeudi aprés midi
de14haieh.
Bilan initial la premiére semaine (13h30 - 16h), et bilan final la derniére
semaine (13h30-16h).

Un bon de transport peut étre délivré (Ambulances / VSL).

Clinique Saint Vincent Secrétariat :
40 chemin des Tilleroyes Tel: 0381486287
25044 Besancon Cedex Fax: 0381482611
Mail:
Hopital de Jour - ler étage svb.hdj-accueil@cliniquestvincent.fr
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Prendre en charge le risque de chute sur des pbles complémentaires

Diététicienne: Lola

Enseignant en APA : Charline
Kinésithérapeute : Christophe

Secrétaire: Sylvie
Infirmiére: Virginie

Neuropsychologue :
Manon

Ergothérapeute :
Marie-Eve

Médecin :
Docteur SIMON Ophélie

Assistante sociale : Marie-
Christine




