
prise en charge globale et
personnalisée de l’obésité

Unité de nutrition 
et chirurgie bariatrique

République

psr.nutrition@elsan.care

www.elsan.care/fr/pole-sante-republique

NOS PARTENAIRES

EN SAVOIR PLUS

04 73 99 43 47

Lors de nos réunions d’information, l’équipe aborde les
parcours d’accompagnement proposés au sein de
l’unité.

Renseignez-vous et inscrivez-vous auprès de notre
secrétaire, Mme Cécile LHOSPITAL.

Pôle Santé République - ELSAN

psr.nutrition@elsan.care

04 73 99 43 47

Ligne  A tramway

Arrêts ligne A

Parkings

105 avenue de la République
63100 Clermont-Ferrand
Bâtiment B - 1    étageer

https://www.google.com/search?q=docteur+paul+mazerolle+&rlz=1C1CHBF_frFR908FR909&biw=1536&bih=722&sxsrf=ALiCzsYpusUUpRLzpr7IR-oUWKeUzY8qnQ%3A1655710780461&ei=PCSwYvDkG8m_lwT7qIeYDA&ved=0ahUKEwjw8q2nw7v4AhXJ34UKHXvUAcMQ4dUDCA4&uact=5&oq=docteur+paul+mazerolle+&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyBAgAEB46BwgAEEcQsAM6CggAEEcQsAMQyQM6BAgjECc6BQguEMsBOgYIABAeEBY6BggAEB4QBzoGCAAQHhAIOgcIIxCwAhAnOggIABAeEAgQBzoGCAAQHhANOggIABAeEAgQDUoECEEYAEoECEYYAFDLBFjcLGDKLmgBcAB4AIABbYgBtQaSAQM5LjGYAQCgAQHIAQjAAQE&sclient=gws-wiz#
https://www.google.com/search?q=docteur+paul+mazerolle+&rlz=1C1CHBF_frFR908FR909&biw=1536&bih=722&sxsrf=ALiCzsYpusUUpRLzpr7IR-oUWKeUzY8qnQ%3A1655710780461&ei=PCSwYvDkG8m_lwT7qIeYDA&ved=0ahUKEwjw8q2nw7v4AhXJ34UKHXvUAcMQ4dUDCA4&uact=5&oq=docteur+paul+mazerolle+&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyBAgAEB46BwgAEEcQsAM6CggAEEcQsAMQyQM6BAgjECc6BQguEMsBOgYIABAeEBY6BggAEB4QBzoGCAAQHhAIOgcIIxCwAhAnOggIABAeEAgQBzoGCAAQHhANOggIABAeEAgQDUoECEEYAEoECEYYAFDLBFjcLGDKLmgBcAB4AIABbYgBtQaSAQM5LjGYAQCgAQHIAQjAAQE&sclient=gws-wiz#


Vous accompagner en individuel et en
collectif, avant et après la chirurgie.

Se préparer à une
chirurgie bariatrique.

PARCOURS DE SOINS D’UN PATIENT
EN SITUATION D’OBÉSITÉ

ÉQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE

Virginie CARDOSO
Diététicienne

Jérôme LACROIX
Diététicien

Dr Sebastiaan LAMBERT
Chirurgien digestif

Céline ROSSI
Psychologue

Dr Charlotte PALMIER
Médecin nutritionniste

Dr Flora BADON
Chirurgien digestif

Sarah BERAUD
Psychologue

Coordinatrice de l’Unité

Myriam CLOUVEL
Diététicienne

Pr Karem SLIM
Chirurgien digestif

Cécile LHOSPITAL
Secrétaire

VISION GLOBALE

Notre mission ?

Bilan diététique, psychologique et médical

Accompagnement pluridisciplinaire structuré
et personnalisé en libéral

Partenariat avec différents professionnels
externes à la clinique

Ateliers collectifs d’éducation thérapeutique

HABITUDES DE VIE

PRÉPARATION

ADAPTATION

Faire le point et agir sur sa
problématique de poids.

au moins 6 mois

au moins 4 mois

CHIRURGIE

Prévenir le risque de rechute
en postopératoire.

suivi à vie


