
 

 

Programme parcours du cœur 2019 

Le 6 avril 2019 de 9h00 à 17h00 , Place de la victoire au pied du Castillet à Perpignan. 

Stand 

Tout au long de la journée sur le stand de la Clinique Saint-Pierre, le personnel se mobilise pour assurer 
des actes de prévention, donner des conseils. 

- Mesure du taux de graisse 

- Mesure du taux de cholestérol pour les personnes qui ont un taux de graisse élevé 

- Mesure de l’Indice de Masse Corporelle (IMC) 

- Mesure de la tension et du pouls 

- Conseils diététiques et informations sur les maladies cardiovasculaires et les meilleurs moyens 
de les prévenir 

- Communication sur l’intérêt des fibres dans l’alimentation dans le cadre de l’étude nationale 
nutri-santé 

Une dégustation de Gaspacho, pain avec des fibres (complet…), tisane aux fruits rouges ou thé vert seront 
proposés avec la participation de notre partenaire Elior. 

Programme des conférences Palais des congrès à Perpignan 

14h30 

« TAVI est un long fleuve tranquille ». Le remplacement de la valve aortique sans ouverture. 

Par le Docteur Henri BENKEMOUN 
Cardiologue interventionnel à la clinique Saint-Pierre 
 
15h30 

« Complication mécanique de l’infarctus du myocarde » 

Par le Docteur François MONASSIER 
Chirurgien cardiaque à la clinique Saint-Pierre 
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